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Резюме 

 Статья рассматривает кыргызский эпос «Манас» как один из устных этнографических, 
фольклорных произведений туркоязычных народов. Описывается мастерство сказителей, 
создавших эпос Манас и о их повествовании о стиле мировоззрения Енисейских кыргызовVII-XII 
вв. Она основана на версии сказителей С. Каралаева и  С.Орозбакова, опубликованных и архивных 
текстах, записанных различными исследователями в XIX-XX вв. В основном в статье, эпос Манас 
рассматривается как источник информации о традициях, обычаях и о религиозных особенностях 
одного из туркоязычных народов – кыргызов. А также информация о разных видах национальных 
игр кочевого народа и о важной роли национальных игр при подготовке и тренировке воинов для 
военных походов. Описывается как одновременно играя в разные игры, мужчины тренировали себя 
для воинских дел. В эпизоде “Поминки Кокотоя” показано как результаты состязания влияли на 
статусы народов Средней Азии. 
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