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Unsiyyat va secilan ford olmanin yollari
Xiilasa

Bu moqalads tinsiyyat vo secilon ford olmanin yollar agil, saf niyyat, cosarat,
sabir, odob, sadolik, aci giinlor, dost sec¢imi, sOziin azi, miitalia Vo 0Oziino inam
prizmalarindan arasdirilir. Farsca biitiin sitatlar bu sairlorindir: ©.Firdovsi, X.Sirvani,
N.Goncovi, F.Ottar, S.Sirazi, H.Sirazi, M.Rumi, S.Tobrizi, M.Feyz-Kasani, M.igbal.
Bu moqalonin mogsadi budur ki, Azarbaycan oxucusunu {insiyyoto dair farsdilli
odabiyyatda olan informasiyalarla tanis etsin, ¢iinki he¢ do har kos farscani elmi vo
poeziya saviyyasinda bilmir. Moagaloni farglondiran cohat elo budur. Sobir insan
hoyatinda boyilik 6nom dasiyir. Sabir olmadiqda insan hayatda bacarigli vo ugurlu ola
bilmir. ©dob insana insanliq veran bir yanagmadir. Odab insan1 bir ¢ox neqativlardan
goruyan bir hoyat se¢imidir. Agil diislinconi yonadir, ona istiqamat vo potensial verir,
yoluna isiq tutur. Antik donoamlordon bu giino kimi boyiik insanlar agili homiso uca
tutublar. Saf niyyst insan1 dogru yola sévq edon, onu xeyirsevar va pozitiv edan bir
yoldur. Saf niyyst olmayinca he¢ kos dogru yolu got edo bilmoz. Siicast koniildon
gaynaglanan elo bir potensialdir ki, insan1 qorxmaz, hadofo yo6nolon, azmkar vo
pesokar edir. Sadslik sayg1 doguran bir davranisdir. Aci giinlor insan1 miibariz edan
bir potensialdir. Diizgiin dost se¢imi kegilocok yolu isiql edon giicdiir. Az s6z nitqo
yarasiq verir, dorrakeni genladir. Oziino inam monavi giico giic qatir.

Acgar sozlar: iinsiyyat, secilon ford, agil, saf niyyat, casarat, sabir, adab, oziino
inam, dost se¢cimi
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Communication and ways to become a standout individual

Abstract

In this article, communication and the ways to become a chosen individual are
examined through the prisms of intelligence, pure intention, courage, patience,
decency, simplicity, bitter days, choice of friends, silence, reading and self-
confidence. All quotes in Persian are from these poets: A.Firdowsi, Kh.Shirvani,
N.Ganjavi, F.Attar, S.Shirazi, H.Shirazi, M.Rumi, S.Tabrizi, M.Feyz-Kashani,
M.lIgbal. The purpose of this article is to familiarize the Azerbaijani reader with the
information contained in Persian-language literature on communication, because not
everyone knows Persian at the scientific and poetic level. This is what distinguishes
the article. Patience is of great importance in human life. Without patience, a person
cannot be competent and successful in life. Manners are an approach that gives
humanity to a person. Manners are a life choice that protects a person from many
negatives. Intelligence guides thought, gives it direction and potential, and
illuminates its path. From ancient times to the present day, great people have always
held the mind in high regard. Pure intention is a path that leads a person to the right
path, makes him kind and positive. Without pure intention, no one can take the right
path. Courage is a potential that comes from the heart that makes a person fearless,
goal-oriented, determined and professional. Simplicity is a behavior that inspires
respect. It is a potential that makes a person fight through difficult days. Choosing the
right friend is the power that lights the path to be taken. Few words give elegance to
speech and broadens understanding. Self-confidence adds strength to spiritual
strength.

Keywords: communication, chosen individual, intelligence, pure intention,
courage, patience, decency, self-confidence, choice of friends
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Giris

Insanlar arasinda duygu, diisiinco, informasiya vo Xobor alinma vo otiiriilmosi
olan {insiyyat insan1 formalasdiran, yetkinlosdiran, tokmillosdiron bir hayat yoludur.
Insanliq nays catirsa, {insiyyato gdra ¢atir, noya ¢atmirsa, iinsiyyat hesabina catacaq.
Unsiyyot varligim1 dayandirarsa, boasorin, insanhigin varlig1 sona gatacaq.

Mogalods yer alan sitatlar farscadir, moagalo miiallifi onlar1 Azarbaycan dilina
cevirib. O sitatlar 6z dovrii liciin aktual oldugu kimi, indi do aktualligini tam saxlayir.

Segilon fordlor {insiyyat prosesine mona, dolgunluq va istigamet qatirlar.
Segilon ford dedikdo comiyyat ya da bir kollektivdo aglh, bacarigi vo adabi ilo
forglonarak 6ns ¢okilon insanlardir.

Tadqgigat

Bu moqgalods segilon ford olmaq {igiin sobir, adob, agil, saf niyyat, cosarat,
sadoalik, ag1 giinlar, dost, az s6z, miitalia Vo 6ziino inam kimi 6zalliklora toxunulur,
sadalanan faktorlarin yoluna todqigat baximindan is1q salinr.

Sabir va secilan fard

Olacaq ya da golocok bir seyi tolas gostormodon gdzlomok bacarigma sobir
deyilir. Qazab doguracaq bir sey qarsisinda gozoblonmomak bacarigina sobir deyilir.
Cosarat vo matinliyini itirmoadon sixiti vo ¢atinliya qarst durus gotirmaya Sobir
deyilir. Sabir soadat gapisinin agaridir, har ugurun ilk va son sasidir.

Bir insan sobirli olursa, adil davranar, tovazokar olar, dedi-qoduya
yuvarlanmaz, diiriist olar. Bir insan sabirli olursa, eyib vo ndgsanlar1 ortiilii qalacaq,
saglamlig1 qorunacaq, bir ¢ox bala vo miisibatlordon qurtulmus olacaq. Sabrin sonu
salamatliq vo ugurdur. Diinyada irili-xirdali elo bir ugur yoxdur ki, orada aparici
faktorlardan biri sobir olmasin. Sobir bir fozilot (listiin insani davranis) olaraq
anlagilir. Fozilot sanki bir incidir, zira inci pulu olanlarda olur, fozilot olan sabir iso
dozimli, motanatli insanlarda olur.

17-ci asr Azarbaycan sairi Saib Tobrizi farsca gozallorinin birinds deyir ki, ey
insan 0z incini har goroksizin dasmna ¢alma ( 6z ad-sanini, movqgeyini, golocok
planlarin1 garaksiz birina zodalotma ) va gozlo ki, gorakli bir incigiinas ortaya ¢ixsin,
sabir ela ki, garsia ugur, saygi, secilon bir ford olmagq ti¢iin sans golsin. (Saib, 2019,
s5.143):

Qouhare-xodra mazan bar sange-har nagabel,
Sabr kon, peyda savad qouhar senase-gabeli.

Son 0z incini har bir Qoraksizin dasina ¢alma,
Sabir ela ki, garakli bir incisiinas tapilsin.
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9dab va secilan fard

Insana insanliq veron oOzolliklor arasinda odob 6nomli bir yero sahibdir.
Heyvana adoab verilmadiyi {i¢iin vo insana adob verildiyi ii¢clin oadabi olmayan bir
insan saviyyaCo heyvandan asagi diisiir. Bir insanda utanma, ¢okinmo, sixilma,
nozakat duygulari varsa, o insan adablidir. Bir insan ali vo dili ilo kimsani incitmirsa,
g0zol davranisi varsa, yardimlasirsa, dord vo sevinclori boliistirse, boytiklora saygi vo
kiciklora gayg1 gostorirsa, 0 insan odablidir. Bir insan adobdon mohrumsa, ailo vo
comiyyat ii¢lin ziyanverici mikrobdan ayrisi deyil.

Dini vo folsofi bir anlayis olan adob fozilotin, insani {istlinliiyiin bir qoludur,
hom do aparici bir gqoludur. ©dob qoymur ki, insan ¢ox danissin, basqasinin isino
qarissin, geybat etsin, yalan danissin, pislik etsin. 17-Ci asrdo yasamis iranli sair vo
alim Mohsiin Feyz-Kasani odobin giiciindon bohs agarkon yazir ki, adabin ali onun
dodagina siikut méhru vurur, yoxsa agib sdylomoys sozii coxdur (Feyz-Kasani, 2018,
5.248):

Mizanad bar labe-man daste-adab gofle-xomusi ,
Varna besyar soxan hast ke mohtace-bayan ast.

odabin ali 6z dodagima siikut mohriinii vurur,
Yoxsa ¢ox soz var ki, deyilmaya ehtiyac duyur.

Heyvanin etdiklorini bir insan etmirsa, bunu etdirmayan odabdir. Heyvana adob
verilmadiyi ti¢iin etdiklori onu utandirmir. ©dabi olmayan insan da, utanci olmayan
heyvan kimidir. 13-cii asr dahi fars sairi Sadi Sirazi yazir ki, insan oglu odabsiz
olursa, fizioloji baximca insandir, monavi baximca iso insan deyil. (Sirazi, 2020,
s.347):

Ademizade agor biadab ast, adam nist,
Farge-ma beyne-bani adamo heyvan adab ast.

Insanoglu 2gar adabsizsa, insan deyildir,
Biz insan oglunu heyvandan aywran adabdir.

Odab 6zliiylindo gbzoaldir, ona siikiit, vo sayg1 qatilarsa, gozalliyi ti¢ gat olur.
Bu gozollik, Mevlana Rumi demiskon, getdiyi hor yerds insani sultan edor (Rumi,
2021, s.46):

Sokut, adab, va ehteram ensan ra har ca ke ravad soltan xahad kord.
Siikiit, adob va sayg1 insan1 hor getdiyi yerds sultan edacak.
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Agil va secilan fard

Agl - diisiinmo, gavrama Vo anlama bacarigidir. Unsiyyat Vo anlasmanim bas
yolu olan agil diisiinconi yonaldir, ona is1q tutur vo bu zaman bilik agil li¢lin sadaCa
bir vasitodir. ©gar birina agilli insan deyilirsa, demok, o, yasanan proseslori, yani
fiirsatlori, manealori, risklori, artim va oksiklori diizgiin dayarlondirir.

10-cu osr dahi fars sairi ©.Firdovsi bir sitatinda agil, bilik, diizliik olmagla ti¢
ali 6zolliy1 siralayir. Bu siranin basinda agil, sonra bilik, sonra da dizliik dayanir.
Dogrusu, bir fordin agh yoxsa, onun bilik vo diizliiyli fayda vermoz. Belo ki, biliyo
do, diizliiya do is1q vo istigamat veran agildir. Goriindiiyii kimi, agil diizliiys, artima,
qurtulusa apardigr kimi, oyrilik, agilsizliq iso ¢okiis vo itkiys aparir. Harada ugurlu,
forglonon bir ford gorsoniz, bilin ki, orada agil aparicidir vo harada ugursuz,

forglonmoyan bir ford gorseniz bilin ki, orada agil aparici deyil (Firdovsi, 2018,
5.296):

Xerad bayado daneso rasti,
Ke kajji bekubad dare-kasti.

Agil, bilik, diizliik garakdir,
oyrilik ¢okiis gapisini ¢alar.

Nizami Goncavinin agil konsepsiyasina dair fikirlori ¢oxdur, onlardan hor biri
oncokini tokrarlamir, bir ayr1 prizmadan ona yeni galar qatir. Sair-filosof dogru
buyurur ki, insan noys sahibss, aglin sayasinds sahibdir. “Yeddi g6zol” poemasinda
agil-yardim-ugur tigliiyii belo siralanir (Nizami, 1394, s.34)

Xerad ast an kozu rasad yari,
Home dari, agor xerad dari.

Agildir, ondan yardim yetor,
Aglin var isa, har seyin olar.

Saf niyyat va secilan fard

Fozillotin, hiinarin bir golu olan saf niyyat iistiin bir insani 6zallikdir. Saf niyyst o
demokdir ki, bir is icra olunarkan pislik va tomanna ortada yoxdur, saslonan har séz, har
is tomiz niyyoatdon gaynaglanir. Saf niyyatdon saf is dogar, saf isdon soxsiyyat yaranar.
Demok, saf niyyat vo saf i ortada olmayinca, insanda soxsiyyst dogmaz, harada
yasamasindan, hansi vazifani tutmasindan asili olmayaragq.

Insan niyyatinin tamizliyino diggot ¢okon Nizami Gancavinin gonastinca, bir 6lko
base¢isinin niyyeti saf olursa, onun Slkasinds biton ot giil yerino inci yetiror, yani 0
6lkonin ad1 hormatlo ¢okilor vo ora mociizolor 6lkasine donor. (Nizami, 2019, s.143):
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Niyyat aQar nik basad padesa ra,
Qohar xizad be caye-qol giya ra.

Padgsahin niyyati saf olsa agar,
Otu giil yerina inci gatirar.

Casarat va secilan fard

Bir insanin he¢ nayi olmayib agila sdykonan cosaroti varsa, gec-tez onun ¢ox
seyi olacaq. Cosarati olmayan insan diri olub, 6lii olan insandir. Coasarat elo bir
duygudur ki, insanin garsisina yeni-yeni sanslar ¢ixarir, ona planlar Gtiiriir vo yeni-
yeni miibarizolors ¢agirir.

El arasinda casaratli olana tirokli insan deyilir. Bu tosadiifi deyil, ¢iinki cosarat
bir fozillot olaraq insanin iirayinds (golbinds) yer alir vo ordan onun amrlori biitiin
badona, o siradan agila diktoa edir. Har seyi saf-¢iiriik edon agil da cosaratin Oniinda
mum olur. Ulu 6ndar Heydar Oliyevin 70 yas1 olanda siyasi hakimiyyato qayidir. Bu
zaman Olko aglar giindo idi, dovlat idaragiliyi nas1 ollords idi, iqtisadiyyat ¢okmiisdii.
Olkonin simalinda Rusiya, conubunda Iran, qorbinde Ermonistan 6lkomizi
pargalamaq tiglin siyasi planlar qurub onu hoayata kegirrirdilor. Mahz bu zaman ulu
ondor xalq1 qurtarmagq tigiin miibarizoys qalxdi. Qocaman yasinda onu siyasi sahnaya,
hom do tohliiks dolu siyasi sshnaya gatiran casaratidir.

Cosarat prosesin sonunu deyil, onun baslangicini diistinmokdir, daha dogrusu,
montigo dayanaraq diisiinmokdir. 13-cii osr fars sufi sairi Foridoddin Ottar yazir ki,
bir isi bagladinm1 qorxma, yol 6zii sano deyacok, hansi islor gérmolison (Ottar, 2017,
5.249):

To pay be rah bogzaro hi¢ mapors,
Xode-rah bequyadat ke ¢un bayad kord.

Son yola qadam qgoy, he¢ na sorusma,
Yol ozii sana deyacak, neca davranasan.

Sadalik va secilan fard

Sado davranan insan Oziini boylik vo lstiin saymir, Oylinmiir, kimsoni
asagilamir. Belo insana simpatiya (rogbat) duyulur, onun golisindan, sdziindan, toklif
Vo Oyiidiindon kimsa incimir. Bir ford sads olursa, barisin, sevginin, sayginin, safgot
Vo marhamatin yaninda olmus olur.

Sadolik gozal bir davranisdir, oger dlciinii asmasa. Olgiinii asan sadalik artiq
sadolik deyil, insanmn iiziindon heybot adli duygunu zodoslodiyi ii¢iin neqativ bir
davranigdir. Heybot duygusunu pozmayan sadalik, Mevlana Rumi-nin tabirincs,
sevilon davranis va sonsuz lstiinliikdiir (Rumi, 2021, s.346):
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Tavazo gar ¢e mahbub asto fazle-bikaran darad,
Nabayad kord bis 2z hodd ke heybat ra ziyan darad.

Baxma ki sadalik sevilir va sonsuz iistiinliiyii var,
Olciidan cox edilmasin, ciinki heybato ziyani var.

Act giinlar va segilan fard

Bir insan formalasmadan 6nco hoyati ac1 va ¢atin kegarsa, o soxs boyiiyarkon
hoyatinda boylik ugurlar qazanacaq, sayilan vo segilon bir ford olacaq. Hor kos
Oziinlin vo baggasmin hoyatindan buna dair yiizlorlo 6rnok gotira bilor. Nizami,
Sekspir, Dostoyevski vo yiizlorlo belo dahilorin usaqliq vo goncliyi agir kegib, amma
indi onlar1 diinya taniyir. Cafor Cabbarlinin atasi odungu idi, Heydor Oliyevin atasi
iso fohlo olub. Birincisi Azarbaycan dramaturgiyasini, ikincisi Azarbaycan dovlot
siyasotini ucalara galdirdi.

Insan yasaminda aci1 giinlorin pozitiv iz qoydugunu torifloyon Saib Tobrizi
buyurur ki, kimin hayat1 doniz kimi aci1 kegirso, onun batini do, xarici do anbar va inci
olar, necs ki ac1 suyu olan donizds onboar vo inci adli sarvatlor var. Sair daha sonra
davam edir ki, daimi saglamliq kimi he¢ bir dord yoxdur, ¢ilinki belo insanlar az
yasayirlar, badanlarinin imunitet va giicili yetarinca olmur. Xastalik golmir ki, insani
oldiirsiin, golir ki, onu xotalarindan ayirsin, yanlis getdiyi hoyat yolunu doyissin, onu
giiclli, xosboxt elosin. (Saib, 2019, 5.46):

Hor ke ¢un bahr be tolxi qozaranad ayyam,
Zahero batene-u anbaro gouhar basard.
Hic dordi betor oz afiyyate-daem nist,
Toalxiyye-taze beh az gande-mokarrar basad.

Kim giinlaorini doniz kimi act kegirirsa,
Onun ¢olii da, ici da anbar va inci olar.
Daimi saglamliq kimi bir dard yoxdur,
Yeni bir acilig tokrar qonddan yaxst olar.

Dost va secilan fard

Hor bir insan bagga bir insanla ya insanlarla tomas qurur, ona giivanir, onunla
vaxt kegirir. Gergok dost 0 kosdir ki, dostunun yaxsiliglara ¢atmasini istayir, ona
tirokdon sayg1 vo sevgi duyur. Qarsiligh giiven, diirustliik, sayg1 vo sevgi olmadan,
yaxs1 va pis giinlords bir-birini diisiinmadon keg¢on dostluq gergak dostluga déonmaoz.
Gergok dostluq saf vo dorin duygulara dayanir. Bir insanin segilon ford olmasi iigiin
onun dost se¢imi diizgiin olmalidir. Dogru dost dogruluqlara, ayri dost iss ayriliklora
(lizlintiilora, acilara, itkilora) yol agir. Mevlana Rumi gergok dostu gozallik simvolu
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olan biilbiil saxta dostu iso murdarliq simvolu olan garga adlandirib yazir ki, biilbiil,
giilo aparir, qarga iso zibilliys (Rumi, 2021, s.183):

Deggat kon ba ¢e kasi dusti mikoni.Zira bolbol to ra be samte-qol va
kalag to ra be samte-virani xahad kesid.

Kiminlao dostluq etdiyina diqqoat et. Ciinki biilbiil soni giilo sari, garga isa
sani zibilliya sar1 ¢akacak.

Dostlarin on iistlinii miitloq anlamda Tanridir. Onu 6ziino dost se¢on insan heg
vaxt ayri yola getmoz. Bu dogru davranis insani segilon fordo dondoror. Kainati var
edono arxalanmaq sonsuz bir gilico arxalanmaqdir. Tanrin1 dost segon 14-cii asr fars
gozal sairi Hafiz Sirazi yazir ki, min diisman moni 6ldiirmayi hadafloss, Son dostum
olurkan diismanlardon qorxum yoxdur (Sirazi, 2016, s.247):

Hezar dosmanam ar mikonad gasde-halak,
Garam To dusti, o2z dosmanan nadaram bak.

Min diisman agar manim halakimi hadaflaso,
San dostum ikan, diismanlardan gorxum yox.

Iskondor sah ddyiison Vo imperiyam idaro edon bir hokmdar idi. Nizami bu
hokmdarin adindan dovlot bascilarina tovsiyo edir ki, dost se¢imino, ddyiis vo
bayramlarda Kimlor ilo tinsiyyot qurmasina digqget etsinlor, ¢linki xoyanat ¢ox vaxt
dost libasma giron dost vo yaxinlar torofindon gercoklosir. “Iqabalnamo” poemasina
baxaqg (Nizami, 1391, s.126):

Be hor ca ke basi ze peykaro sur,
Moabas az rafigi sezavar dur.

Doyiisda, bayramda harada olsan,
Layigli dostundan uzaq dayanma.

Az séz va secilan fard

Insanin ¢okdiyi sixintilarin yarist yediyindan, yarist da dediyindon qaynaglanur.
Odur ki, insan yediyino vo dediyino diqgot etmoalidir. Ciinki bu ikisi insani
cargivalayir va onu saxsiyyat olaraq sokillandirir.

Yaradan insanin iiziinds elo rosm ¢okib ki, orada iki qulaq, iki goz, iki burun
daliyi var, har ii¢ii ¢iit olmagla vo birco agiz var. Bu rosm osari ilo Yaradan sezdirir
ki, insan yaxsi1 dinlasin, yaxs1 gotiir-qoy etsin, yaxsi gorsiin va bir sdylasin. Demali,
insan alt1 durumda susmalidir, bir durumda danismalidir.
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Ugura ¢atmanin, segilon ford olmanin bir ¢ox yollar1 var, onlardan birini
Mevlana Rumi agiglayib yazir ki, az sdyloson — ¢ox dinloyarson, ¢ox dinlasan — ¢ox
Oyranarson, ¢ox Oyransen — c¢ox artacagsan. Boyiik sair “cox artacagsan” demoklo
“secilon ford” olacagsan demok istayib (Rumi, 2021, s.143):

Hor ¢e gadr kamtar horf bezoni, bistor qus midahi. Hor ¢e gadr bistor qus
midahi bigtor yad migiri. Vo hor ce gadr bistor yad migiri bistar rosd mikoni.

No gador az danigsan, o gador ¢ox dinlayarsan. No Qador ¢ox dinlasan, 0
Qodar ¢cox Gyranarsan. Nao gadar ¢ox dyransan, 0 qadar ¢cox artacagsan.

Sozilin az1 hor yerdo vo hor zaman bayanilib. Az s6z dinlayani bezikdirmaz,
dinloyana rahatliq verar, hodofo tez gatar vo yaddaslara oturar. O, kos sozilin azini
deyar ki, s6ziindo mona yiikii var, az tutumla mona yiikii olduguna goras iiroklors yol
tapir. S6zo hor zaman doyar veron, boyiik soziin bir-tok qalici olub fanaya
ugramadigini deyan Nizami Gancavi sz alicisina tovsiya edir ki, kasari asta tutsun,
yoxsa inci smacaq, yani inci desanlor kasar alatini inciys asta vurduglart kimi s6z
sahibi do az s6z desin, ¢iinki ¢ox s6z onu hormotdon salar. “Sarafnamo” poemasinda
s0z-dodaqg-kasar-inci dordliiyline nozar edok (Nizami, 1386, s. 22):

Soxan ta naporsand, lab baste dar,
Qohoar naskoni, tise ahaste dar.

Soz sorusmasalar, dodagi qapa,
Kasori asta tut, incin stnmasin.

S6z diigsiincodon gaynaqlanirsa, az olar, amma saz olar. Xaqani Sirvani soziin
azin1 Oyarok buyurur ki, soz fikir anasindan dogursa, basqa sozlo, az vo yerindo
soslonirss, gozoal olacaq, soziin gozoalliyi onun azliginda vo monali olmasindadir.
Osma adli bir orob gadimindan dogan 9sma adli qiz anasindan daha go6zsl oldugu
kimi, soziin az1 da gozal olan sozii daha gozal edar (Xagani, 1382, s.139):

Soxan beh ast ke manad 2z madare-fekrat,
Ke yadqgar hom Osma nekutar a2z Osma.

Yaxsi olar ki, soz fikir anasindan qala,
Ismadan da gozal olan qizi Osma kimi.

Miitalia va secilon fard
Miitalis insan1 ucaldan, biitiin hayat boyu, yasliliq va agil dovriinds bels gorok
olan bir faktordur. Miitalio zehni itiloyir, diinya proseslorino yeni pancaralordon

272



Mahmud Kaggarl Beynalxalg EImi Jurnal. 2025 / Cild: 3 Say:: 8 / 264-274 ISSN : 3005-3137
Mahmud Kashgarli International Scientific Journal. 2025 / Volume: 3 Issue: 8 / 264-274 e-ISSN: 3005-4982

baxmaga komok edir, oxucunun s6z ehtiyatini artirir. Diizonli olaraq kitab oxuyanlar
danisirkon, ¢ixis edarkon sz tigiin gozmaz, sinonim vo antonimlari bol-bol isladar,
belasinin soziinden kimsa bezikmaz.

O.Firdovsi tovsiya edir ki, he¢ zaman Oyronmokdon, miitaliodon bezikmo,
bilikdon iirayini glimana salma, hor seyi bilirom demo, yoxsa zaman Soni miiallim
onilino otuzdurar. Sair sitatda “aglin tamamina ¢atmaq” idiomatik feilini isladir, “bu
da tam agla sahib olmaq” anlamina golir. Bundan basqa, “riizgar oyun oynayar”,
“rlizgar miollim Oniino otuzdurar” metaforik ifadoloro do yer ayirir (Firdovsi, 2018,
5.342):

Moayasay ze amuxtan yek zaman,

Ze danes mayafkan del andar goman.
Co qui ke fame-xerad tuxtom,

Home harg¢ bayastom, amuxtam,

Yeki nagz-bazi konad ruzgar,

Ke bensanadat pise-amuzgar.

Oyranmakdan he¢ zaman usanma,
Bilikdan zirayini gumana salma.
Desan ki, aglhin tamamina ¢atdim,
Nolar gorakdir, hamisini oyrandim,
Ruzigar gozal bir oyun oynayar,
Soni miiallim éniina otuzdurar.

Oziina inam va sacilan fard

Insan 6ziino inanirkon, bacariq vo istedadma giivanirken hayatda rastlasdig
problemlorin ¢oxunu zii ¢6za bilar. Oziino giivenan insan hor isi bacaran birisi deyil,
nayi bacardiginin farginds olan birisidir.

Hor seyin bir diismoni var, 6ziino inamin da diismoni gozlontidir. Gozlanti
(basqalarinin kdmok Vo yardimima giivonib gozlomok) qoymur ki, insanin bacariq vo
istedad1 qol-qanad agsin. Pakistanli sair Mohommod Igbal vurgulayir ki, diinyada
yasayarkon qol-ganad garmayi dyran, har isdo ancaq 6ziina giivan, ¢iinki basqasinin
gol-ganadi ilo u¢gmaq olmaz, yoni 6zgonin bacariq vo istedadinin ortaya ¢ixardigi
ugurun basqasina bir faydasi olmaz (Igbal, 2021, 5.98):

Dar cahan balo pare-xis qosudan amuz,
Ke paridan natovan ba paro bale-degaran.

Diinyada 6z qol-ganadin1 gormayi dyran,
Ozgolorin gol-qanadi ilo ugmaq olmaz.
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Natica
Arasdirmalar gostorir ki, tinsiyyat vo segilon ford anlayislar1 bir-biri ilo six
baglidir. Bu yazida segilon ford olmanin 11 yolu geyd olunsa da, aslinds onlar daha
coxdur. Bu mogalonin tutumuna sigmadiqlarina goro hamisina yer ayira bilmirik,
daha 6nomli olanlarma yer ayiririq. Son olaraq vurgulayiriq ki, segilon ford olmanin
yollar1 zaman-zaman artir, onlarda azalmaq tendensiyasi yoxdur.
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