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Bitkisel siisleme sanatinin olusumunda islam ve onun bileseni
tasavvufun istisnai rolii

Ozet

Azerbaycan, Tiirkiye ve Orta Asya sanatinda siisleme, yalnizca senlik havasi yaratan bir siisleme
degil, ayn1 zamanda karmasik, gii¢lii duygularin ifadesidir. Saray sanatinin gelismesinde profesyonel
sair ve miizisyenin faaliyeti, ssmboller diinyasi ile hayal diinyasi1 arasinda bir baglayici ara¢ olmustur.
Sanatginin yarattigi goriiniir formlar Islam kiiltiirel geleneginin 6ziine bagliyd: ve derin anlamlar
gizliyordu. Islam kiiltiirinde mistik bir hareket olarak tasavvuf, entelektiiel ve elit bilingten ortaya
¢ikan bigimsel dini doktrinleri yansitiyordu. Islam kiiltiiriinde mistik bir hareket olarak tasavvuf,
entelektiiel ve seckin biling tarafindan yaratilan resmi dini doktrinleri yansitiyordu. ilk Sufiler,
hayatin nimetlerinden vazgegen ilk dervislerdi. Tasavvufun toplumsal tabani 10-12. yiizyillarda
genisledi. Bu dini Sufi toplulugu, manastir tarikatlar1 olarak olusmustur. Avrupa'daki (Ispanya,
Balkanlar), Afrika'daki (Misir) ve Yakin Dogu iilkelerindeki tiim Miisliiman iilkelere yayilmaya
baslarlar. Azerbaycan'da 6zellikle Kazan Han doneminde tasavvuf, devlet politikasinin temel unsuru
olarak sanatin her alanina niifuz etmistir. Mistik yolu takip etmek i¢in ayr1 okullar ortaya ¢ikti, her
birinin bir devlet ve bir devletten olusan bir bileseni vardi. Ana hedef, ger¢egi anlamak ve mistik yolu
takip etmekti. Bunun i¢in Sufiler, miizik esliginde bir tiir kolektif diisiinceye dalarak meditasyon
yaparak inzivaya cekildiler. Bu torenler bir seyhin rehberliginde yapilirdi. Bu meditasyon ii¢
boliimden olusurdu. Tasavvuf ilmindeki ilk terime “halva” denirdi ve tek basina gizlice yapilirdi.
Ikinciye “zikir” denirdi. Bu bireysel olarak veya bir toplulukta yapilird1. Ugiinciisii “sema” ad1 verilen
kolektif okumalardan olusurdu. Bu Kuran'da bulunmaz. Tiirkiye'nin baskenti Konya simdi Sufi
dansinm merkezidir ve 28 Kasim 1244'te Sems-i Tebrizi tarafindan Islam alimi Celalettin Rumi'ye
Ogretilmistir. Celalettin Rumi her seyi unutup miizige ve dansa katilmis ve ayni zamanda siir okumaya
baslamistir. Sems olmadan Rumi'nin Rumi olamayacag: siirle yazilmistir. Higbir sey kendiliginden
degismez, demir kendiliginden hanger olmaz ve Rumi Mesnevi ruhuyla yazamaz.
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Abstract

In the art of Azerbaijan, Turkey and Central Asia, ornamentation is not only a festive ornament,
but also an expression of complex, strong emotions. In the development of court art, the activity of
the professional poet and musician became a connecting tool between the world of symbols and the
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world of imagination. The visible forms created by the artist were connected to the essence of the
Islamic cultural tradition and concealed deep meanings. Sufism as a mystical movement in Islamic
culture reflected the formal religious doctrines that emerged from the intellectual and elite
consciousness. Sufism as a mystical movement in Islamic culture reflected the formal religious
doctrines that emerged from the intellectual and elite consciousness. The first Sufis were the first
dervishes to renounce the blessings of life. The social base of Sufism expanded in the 10th-12th
centuries. This religious Sufi community was formed as monastic orders. They began to spread to all
Muslim countries in Europe (Spain, the Balkans), Africa (Egypt) and the Near East. In Azerbaijan,
especially during the reign of Kazan Khan, Sufism penetrated into all areas of art as a basic element
of state policy. Separate schools emerged to follow the mystical path, each of which had a state and
a state component. The main goal was to understand the truth and follow the mystical path. For this,
Sufis retreated into meditation, a kind of collective thought accompanied by music. These ceremonies
were performed under the guidance of a sheikh. This meditation consisted of three parts. The first
term in Sufism was called "halva" and was done secretly, alone. The second was called "zikir".
This was done individually or in a group. The third consisted of collective recitations called
"sema". This is not found in the Quran. Konya, the capital of Tiirkiye, is now the center of Sufi dance
and was taught to Islamic scholar Celaleddin Rumi by Shams-1 Tabrizi on November 28, 1244.
Celalettin Rumi forgot everything and joined the music and dance and also started to read poetry. It
is written in poetry that Rumi could not be Rumi without Shams. Nothing changes by itself, iron does
not become a dagger by itself and Rumi cannot write with the spirit of Masnavi.
Keywords: Sufism, Celaleddin Rumi, Zikir, Shams-i Tabrizi

Giris

“Toplu bir halk dansi olan, diinya capinda ‘sema’ adiyla bilinen bu dans, yas acisindan
Yalli’dan o kadar da eski sayilmaz. Sema dansindan s6z etmeden 6nce, bu dansin kdkenlerini —
nerede, ne zaman ortaya ciktigini ve sonra nasil iilkemiz Azerbaycan’dan Tiirkiye’ye gegtigini
— dgrenmek daha akillica olacaktir” (Jixadap3aze, 1973, s. 164-165; Ismayilova, 2024, s. 106-116).

16. yiizyilda Azerbaycan’in Erdebil kentindeki “Seyh Safi” dergahi icin dokunmus sufi
konulu hali. 1128x534 sm. Victoria ve Albert Miizesi, Londra (Oliyeva, 2023, s. 182).
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Sema dansi

Arastirma

0O, gercekte 12. yiizyilda ortaya ¢ikti. Diinyanin cazibelerine karsi koymak, asagilik nefsin
diirtiilerini bastirmak, mistik “hallere” ulasmak ve Ilahi hakikatlerin tecellilerine kalplerini agmak
isteyen insanlar, tasavvufi eserlerin sayfalarinda ayrintili bigimde anlatilan ¢esitli ziihdi ve ruhani
uygulamalara bas vuruyorlardi.

Sufi nefs terbiyesinin en yaygin yontemleri halvet, zikir ve sema idi (Sellheim, 1995, T. 8).

Tasavvuf ilminde “halvet” terimi; geri ¢ekilme, inzivaya ¢ekilme, yalniz kalma anlamina gelir.
Genellikle tenha bir yerde ya da bir hiicrede yalniz basina kalmak, bu siirecte Allah’1 ve diinyay1
tefekkiir etmek, goniillii mahrumiyetler (orug veya siirekli uyaniklik gibi) ile birlikte olurdu.

Inziva uygulamasi cogu zaman Allah’1 anma yani zikir ile birlikte yapilirdi. Zikir ya yalniz basina
ya da sufi toplulugunun (meclis az-zikr) esliginde gerceklestirilirdi. Ikinci durumda zikir, belirli ritiiel
hareketler, viicut duruglar1 ve bazi durumlarda vecd halindeki danslarla yapilan bir tiir dua ve ilahi
sOylemi haline gelirdi.

Bahsedecegimiz sema dansi, Kur'an'da gegmez. Ancak Islam 6ncesi Arap siirinde bu kelime
genellikle sarki ya da miizik icras1 anlaminda kullanilmigtir. Tasavvufta ise genellikle sema, sufilerin
“vecd” halinde miizik dinlemeleri ve bu dinlemeyi belirli ritiiel hareketlerle birlikte gergeklestirmeleri
anlamina gelir. Bir¢ok sufi, semay1 "ruhun gidasi" olarak kabul eder. Sema dinlemek, gii¢lii duygusal
deneyimler, mistik haller ve nihayetinde “perdelerin kalkmas1” ve “hakikatin miisahadesi” ile
birlikte Allah’in hakikatiyle dogrudan temasa gegmeyi saglar.

Belirtmek gerekir ki, bir zamanlar Tiirkiye’nin ilk baskenti olan Konya sehri, gliniimiizde hem
tasavvufun, hem de sufi dansi olan semanin merkezidir. Bu dans, Konya’ya {inlii Azerbaycanl
Tebrizli sufi Sems-i Tebrizi tarafindan getirilmistir.

Tarihgiler, onlarin (Sems ve Mevlana’nin) bulusma tarihini bile net sekilde yazarlar: 26 Kasim
1244. Bu tarihte Sems-i Tebrizi, Celaleddin Rumi ile bulusmustur. Yedi yiiz yili agkin bir siire 6nce
Konya’da bulusan bu iki kisi, yalnizca birbirlerinde kendilerini kesfetmekle kalmamis, Islam
tasavvufunda yeni bir sayfa da agmislardir.

Bu karsilagsmadan sonra, Rumi artik bir sufiye doniismiistiir, oysa kendisi zaten donemin taninmis
Islam diisiiniirlerinden biriydi. Bu bulusmadan sonraki bir yili askin siirede, Mevlana’nin emriyle
Semseddin’in halka acik olarak soyledigi her soz, her anlati “sirlar katipleri” tarafindan yaziya
gecirilmistir. Bu kayitlar, gliniimiize kadar ulasan “Makalat” (Sohbetler) adli eseri olusturmustur.
Mevlana, onun gdriiniisiine, tanimlanamaz safligina, sirlarla dolu inciler gibi konusmalarina, 6zgiir
insana hayat {ifleyen sozlerine hayran kalmisti. Semseddin, onu ne Arap’a ne Tiirk’e riiyada bile
goriilmemis bir aleme ¢agirmisti.
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Sems Tebrizi Celaleddin Rumi

Mevlana’nin oglu Veled, onlarin iliskisine 151k tutmaya devam eder. Der ki, bu karsilagsma, Hizir
ile Musa’nin karsilagsmasma benziyordu. Peygamber Musa ilim sahibi biriydi, fakat Allah’in
takdiriyle, bilgisi sonsuz olan bir adamla (peygamber Hizir’1a) karsilagsmasi gerekiyordu; ¢iinkii Hizr,
ilmini dogrudan Allah’tan aliyordu.

Celaleddin (Rumi) her seyden vazgecti. Fetvalar ve ilmi miinazaralar bir kenara birakildi. Artik
dualarin ve vaazlarin yerini siir ve musiki almisti; nefsin zorluklarla terbiye edilmesinin yerini
ise sarkilar ve danslar almisti. Mevlana herhangi bir anda, hatta en uygunsuz bir vakitte bile,
kendiliginden dans etmeye baslayabilir, i¢ginden ¢aglayan gibi akan siirleri dile getirebilirdi.

Rumi, Sems olmadan Rumi olmazdi; kendisi de bunu su sozlerle dile getirir: “Hi¢bir sey kendi
kendine bir seye doniisemez,

Demir kendiliginden kili¢ olmaz, Rumi, Mesnevi’sini o ruhla yazmazdi,

Eger Sems-i Tebrizi’nin (goniilden) kolesi olmasaydi” (Paguit @umi, 1987).
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Celaleddin Rumi ile Sems-i Tebrizi'nin ilk karsilasmasi

Bu siirler bir kez daha, Sems-i Tebrizi’nin — ki o, Celaleddin Rumi’nin diinyaya bakisini,
tasavvufa yoneligini derinden etkileyen kisidir — ne kadar onemli bir rol oynadigin1 gosteriyor
(TropxmeHn, 2004).

A.D.Knysh kendi kitabinda bu gercege dikkat ¢cekmektedir. Tasavvufi ¢evrede “sema’nin
gelisimine, diinyevi miizik (tarab) konserleri ve genellikle agk siiri bi¢imindeki siir okumalar
(deklamasyon) etki etmistir; bunlar Bagdat halifeleri ve onlarin isfahan, Siraz ve Horasan’daki
valileri tarafindan desteklenmistir. Baslangigta sema uygulamasi ¢ogunlukla iran kokenliydi, yani
[ran’dan gikmigtir. Zamanla sema uygulamasi Miisliiman diinyanimn diger bolgelerine yayilmis, birgok
Arap, Tiirk ve Hint hareketi tarafindan goniillii bigimde benimsenmistir (Kasim, 2004, ¢.375).

Bu dans, tasavvufta “yol” kavraminin ve ona bagl mistik “haller” ile “makamlar” kavramlarinin
ortaya cikisiyla baglantilidir. Kafkasya’da tasavvuf oldukca ge¢ — yaklasik 12. ylizyilda — ortaya
cikmistir. Kuzey Kafkasya’da, tasavvufu kabul eden kisi olarak Cegen kdkenli Mansur Usurma
(1785-1791) zikredilir.

Tasavvufta bu eksik husus soyle tamamlanmistir: Miizik, Allah ile iletisim i¢in kullanilan araglar
repertuarina dahil edilmis; ritiiel bir unsur olarak sema (ya da sama) i¢inde yer almistir. Ancak sema,
Arap ve Fars klasik miiziginden farklidir. Belki daha ¢ok Mannailerin (Mannaean) zikrleriyle akraba
olabilir. Bu dans etnik ve geleneksel miizikle daha yakindan iligkilidir.

Klasik eserlerde degisik sema tiirlerine rastlanir. El-Gazali, “Thya’ ‘Ulim-u ddin” adl eserinde
isitmenin ti¢ makamini (derecesini) soyle sunar:

1. Isitilenin anlasilmas1 ve mistik anlamina indirgenmesi

2. Kalpte ekstaz hali

3. Ekstazin etkilerininsonucunda: dans ya da elbise yirtilmasi

17. ytzyilda Afganistan’da yasayan sair Huskal-Han Hattak “Dastarname” adli eserinde
dervislerin miinazirasindan s6z eder ve sema dansinin gergek anlami hakkinda sunlari yazar:

“Dans — senin hep zipladigin zaman degildir,

Sarhos olup bir zerre gibi havalara yiikseldigin zaman da degil. Dans — sen her iki diinyadan
uzaklastigin,

Kalbini pargaladigin ve ruhunun yiicelip/yiikseldigi zamandir” (Mno3emues, 1989, c. 302-318).

Bilindigi iizere, Igeri Seher’de (Bakii, Azerbaycan) bulunan meshur mezar, Seyyid Yehya
Bakuvi’ne aittir; o, tasavvufun en biiylik 6gretmenlerinden sayilmistir. Ayrica Urfan’daki (Irak-
Tiirkiye sinir1 civari) halvetiyye ve celvetiyye gibi tasavvufi kollarin yayilmast Yehya Bakuvi’'nin
eseridir. Sunu belirtmek gerekir ki, birgok Urfan okulu Azerbaycan’da sekillenmis ve bu bolgeden
yayilmistir.

Azerbaycan’da ¢ok meshur hanekahlar (dergahlar) vardir; onlarin adlar asagidakiler gibidir:
Pirsaat’ta Pir Hiiseyin Hanekahi, Fiizuli’de Baba Yakub Hanekahi, Astara’da Seyh Cemaleddin,
Lenkeran’da Zahid Gilani Tiirbesi, Samahi’daki Kelahana’da Halveti Tekkesi ve Tiirbeleri,
Hagmaz’da Seyh Yusuf Hanekahi, Gebele’de Hezre Tiirbesi ve Hanekahi, Tebriz’de Omer Hanekahu,
Nahg¢ivan’da Elince’de Seyh Horasan Hanekahi, Karabag’da Cicimli’de Hemze- Nigari Tekkesi,
Kalagah’ta Ibrahim Efendi Tekkesi ve bunlar disinda da birgok isim saymak miimkiindiir. Sunlarin
bir kismi saglam kalmis olsa da, biiyiik bir kismi1 yok olmus, giinlimiize ulasmamistir (Rihtim, 2012,
s. 185).

12. yiizy1l ayn1 zamanda tasavvufi kardeslik orgiitii Ahi Teskilati’nin da baglangicini igaret eder.
Ornegin Anadolu’daki meshur tarikatlar olan “suhrevverdizm”, “hurifizm”, “zahidizm”,
“safavizim”, “halvetizm” ve onun kollari-gelisimleri olan "révsanizm” ile "giilsdnizm” Azerbaycan
kokenlidir ve daha sonra tiim Islam diinyasina yayilmastir.

Boylece toplu sema dansi; sarki sdylemeyi, miizik aletlerini ¢almayi, dualar ve siirlerin
deklamasyonunu bir arada igerir.

Mevlevi Tarikati’nda torenler ve uygulama sistemleri ilk defa Sultdn Veled ve takipgileri
tarafindan sekillendirilmistir. Bu tarikatin ruhani 6gretisinde ana ritiiel “Sema”dir: eski bir dans,
dinsel-mistik bir ayin olup semazenlerin kendi ekseni ¢evresinde donerek katilimeilarin kalplerinden
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Yiice’ye yollar agmasidir. Dans1 yasamla karsilastirabiliriz; ¢linkii hayat — atomlardan galaksilere
kadar her seyin dondiigii bir harekettir — mevsimler degisir, kan damarlarimizda akar. Donen olmak
— yasamak demektir; ve “Sema”, evrendeki yasami destekleyen ve hakikate yiikselisin yedi
basamagini simgeleyen toren-ritiieldir.

2014 yilinda, biiyiik bir sansla, Konya sehrinde bir sempozyuma konugu olarak bulunmustum.
Bu sehirde haftada bir kez, mimari bir anit alaninda — bir tiir sirk arenasini andiran — bu danslar icra
edilmektedir.

Mevlana Kiiltiir Merkezi yaklasik olarak Mevlana Miizesi’nden 1 km uzakta, Panorama
Miizesi’nin tam karsisinda yer almaktadir. Kiiltiir merkezinin alan1 yaklagik 100.000 m?’dir; kiiltiir
merkezinde gerceklestirilecek tiim programlara uygun biiyiikliikte ve konumdadir.

Bu merkezde, hem kapali hem de agik alanda olmak {izere iki Semahane (Sema Salonu)
bulunmaktadir. Kongre ve gdsteri salonlar1 da mevcuttur. Ozellikle Seb-i Arus déneminde, burada
sema gosterileri ve anma torenleri diizenlenir, misafirler agirlanir.

Merkezde toplam 4 salon vardir: Bunlardan biri kapali sema salonudur ve 2670 kisilik kapasiteye
sahiptir. A¢ik hava sema salonunun da kapasitesi aynidir. Sultan Veled Salonu ise 550 kisilik olarak
diizenlenmistir. Sergi alan1 1000 metrekare olup, 55 standtan olusmaktadir.
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Iste sema téreni bu sekilde gergeklestirilir: Téren, dnce miizisyenlerin tren salonunda yerlerini
almasiyla baslar. Ardindan, tam bir sessizlik i¢inde, dervisler sahneye yavasga ¢ikarlar. Baglarindan
ayaklarina kadar simsiki ortlinmiis, yere kadar uzanan siyah hirkalar giymislerdir. Bu giysiler, "insan
varliginin faniligini ve kemalini" simgeler.

Torenin ayrilmaz bir pargasi da, Mevlana tarafindan yazilmis olan ve Peygamber onuruna okunan
genel duadir.

Ney ve davul esliginde, Mevlana’nin takipgileri, kendi eksenleri etrafinda saat yoniiniin tersine
donmeye baglarlar ve bu doniis giderek hizlanir. Dervisin kiyafeti derin bir mistik anlam tasir. Doniis
stirasinda, dervigin uzun etegi bir lotus ¢igcegi gibi acilir; bu, “nefsin kefenini” simgeler. Uzun formda,
koyun yiiniinden yapilmis sariklar ise “insan egosunun mezar tagin1” temsil eder.

Zaman zaman hizlanip zaman zaman yavaglayan bu doniisle dervisler adeta sahnenin {izerinde
stiziiliirler, izleyiciyi biiyiileyen bir hal alirlar. Sema icra eden semazen, kendi nefsinin ¢6liinii asarak
ilahi aska dogru bir yiikselis gerceklestirir ve bu yaptig1 manevi yolculuktan daha olgun, daha kamil
bir insan olarak geri doner.

| N -

1927 yilindan itibaren, Atatlirk’in kararnamesiyle tasavvufi torenlerin icrasi yasaklanmisti.
Ancak 2012 yilinda bu térenlere, Recep Tayyip Erdogan tarafindan resmi olarak yeniden izin verildi.

2005 yilinda UNESCO, “Mevlevi Sema Toreni’ni sozlii ve somut olmayan kiiltiire] mirasin
bagsyapiti olarak ilan etmistir.
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Sonug¢

Sonug olarak belirtmek gerekir ki, kokleri ¢ok eskiye dayanan ve giliniimiize kadar unutulmamis

olan Azerbaycan’daki toplu dans olan “Yalli” halad yasatilmaktadir (Sliyeva, 2020, c. 211-217;
Ismayilova,++). Ancak Islam tasavvufunun dansi olan ve 12. yiizyila tarihlenen, Ortacag Azerbaycan
sehirlerinde Gazan Han, Timuriler ve Safeviler doneminde devam eden sufi dansi artik unutulmustur.
Bizim kanaatimize gore, sufi dansi sema uygulamasi, giinlimiizde Tiirkiye Cumhuriyeti’nin Konya
sehrinde ve Azerbaycan’da tarihi bir dans olarak devam etmektedir.

Ortacagda Safeviler doneminin sonuna kadar varligini siirdliren ve sonrasinda baska iilkelere

“polo” adiyla gecen 6nemli bir toplu spor oyunu olan ¢ovgan hakkinda da hatirlatmak isterim.
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