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Ozbek ve Tiirk halk atasézlerinin bicimsel 6zellikleri hakkinda

Ozet

Tiirk halklar tarih boyunca yan yana yasamiglardir. Bu nedenle, yagam bigimleri, gelenek ve
gorenekleri, toren ve aligkanliklarinda bir uyum vardir. Ayrica, onlarin sanatsal diislince yapilari,
edebiyati ve sanatinda da ortak ozellikler gozlemlenmektedir. Dolayisiyla, tiirk halklarmin sézli
edebiyatindaki benzerliklerin temel nedeni, akraba halklar olmalaridir. Bu makalede, tiirk halklarina
ait Ozbek ve tirk halklarinin folklor eserleri, Ozellikle atasoézleri karsilastirmali olarak
incelenmektedir. Ozbek ve tiirk halk atasozlerinin bigimsel dzellikleri folklorbilim bakis agisiyla
analiz edilmistir. Arastirmada, atasozlerinin diiz yazi1 ve siirsel bigimlerde ifade edildigi, ritim ve
mantiksal biitlinliik agisindan 6zellikleri ele alinmistir. Arastirmanin temel amaci, 6zbek ve tiirk halk
atasozlerinin bicimsel Ozelliklerini inceleyerek, tiirk halklarmin s6zlii edebiyatindaki kiiltiirel
yakinlhigi ortaya koymaktir. Makalede, 6zbek ve tiirk halk atasézlerinden o6rnekler verilmis, iki halkin
atasozlerinin yapisinin ortak tiirk sozlii edebiyat1 gelenekleriyle baglantili oldugu ve konusal olarak
benzerlik tagidig1 gosterilmistir. Ayrica, her iki halkin atasdzlerine 6zgii ahenk ve 6zliiligiin, bunlarin
hafizada kolayca yer etmesini sagladig1 vurgulanmistir. Sonuglar, atasézlerinin sadece ahlaki, sosyal
ve manevi degerleri aktarmada degil, ayn1 zamanda estetik etkiyi artirmada ve insan duygularini ifade
etmede de 6nemli bir ara¢ oldugunu gostermektedir. Bunun yani sira, atasdzlerinin bi¢imi ve igerigi,
halklarin kiiltiirii ve dil 6zelliklerini yansitarak, ortak kiiltiirel kokenleri ortaya koymaktadir.
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On the Structural Features of Uzbek and Turkish Proverbs

Abstract

Turkic peoples have historically lived side by side, which has led to a notable harmony in their
lifestyles, customs, rituals, and traditions. Similarly, their artistic thinking, literature, and arts exhibit
common features. Therefore, the similarities observed in the oral literature of turkic peoples are
largely due to their shared ethnic and cultural heritage. This article comparatively examines the
folklore of uzbek and turkish peoples, with a particular focus on proverbs. The formal characteristics
of uzbek and turkish proverbs are analyzed from a folkloristic perspective. The study highlights that
proverbs are expressed in both prose and poetic forms, emphasizing their rhythm and logical
coherence. The main objective of the research is to reveal the cultural closeness of turkic peoples’
oral literature through the study of the formal features of uzbek and turkish proverbs. Examples from
both uzbek and turkish proverbs demonstrate that their structures are connected to broader turkic oral
traditions and share thematic similarities. Moreover, the melodiousness and conciseness typical of
proverbs make them easy to remember. The results indicate that proverbs not only convey moral,
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social, and spiritual values but also enhance artistic expression and convey human emotions.
Furthermore, the form and content of proverbs reflect the cultural and linguistic characteristics of the
peoples, revealing shared cultural roots.

Keywords: Folklore, Formal features, Prose proverb, Poetic proverb, Rhythm, Artistic quality,
Comparative analysis

Giris

Tiirk halklari tarih boyunca birbirine kardes halklar oldugu i¢in, onlarin gelenekleri, kiiltiirleri ve
ozellikle folkloru da bir-birine benzemektedir. Tiirk halklari, yagsam deneyimlerini folklor araciligiyla,
ozellikle de folklor tiirlerinden biri olan atasozleri araciliiyla nesillere aktarmaktadir. Atasdzleri,
folklorun en 6zlii tiirlerinden biri olup, en kisa bi¢imde en derin anlami1 tagimasiyla karakterizedir.
Atasozleri halk edebiyatinin en basit tiirli olmakla birlikte, ayn1 zamanda en karmasik olgularindan
biri olarak kabul edilir. Bu karmasik olguda halkin yiizyillara dayanan manevi kiiltiirti, ytiksek
sanatsal yetenegi, ahlaki ve estetik goriisleri yansir. Nitekim, “Halklarin yiizyillar boyunca biriktirdigi
deneyimlerini, degerlerini ve diisiinsel bakis agilarin1 atasozleri araciligryla goriiriiz” (Artun Erman,
2014, s. 142).

Arastirma

Folklorun kendine 6zgii tiirlerinden biri olan atasézlerini karsilastirmali olarak incelemek, halklar
arasindaki kiiltiirel iliskileri giiclendirmede Onemli bir aractir. Ornegin, 6zbek ve tiirk halk
atasozlerinin bi¢imsel agidan arastirilmasi giiniimiizde giincel ve 6nemli gorevlerden biridir. Bu iki
halkin atasdzlerinin yapisi, onlarin diisiinsel ve sanatsal 6zelliklerini ortaya koyar ve canliliklarini
stirdiirmelerini saglar.

Paremiologlar uzun zamandir atasozlerinin yapisina dikkat etmektedir. Bu baglamda, Rus bilim
insant G.L.Permyakov, atasézlerinin bigimsel 6zelliklerini sdyle tanimlar: “Bir yandan, atasozii
dilbilimsel a¢idan yapilandirilmistir; diger yandan, igindeki hiikiim ve sonuglar mantiksal temele
dayanir; {iclincii olarak, atasozli sanatsal agidan carpici bir ifade giicline sahiptir. Bu nedenle
atasozleri, dilbilimcilerin, folklor arastirmacilarinin ve filozof-mantik¢ilarinin ilgisini ¢eker”
(Permyakov, 1970, s. 8).

Bilindigi gibi, halk atas6zleri, diisiinceleri sanatsal bir ifade bigiminde sunma sekline gore diizyazi
veya siirsel bigimde olabilir.

Halk atasdzlerinin bigimsel yapisi hakkinda folklor arastirmacis1i B.Soatov’un degerli goriisleri
mevcuttur. Kendi ¢alismalarinda, atasézlerinin hem diizyazi hem de siirsel yapiya sahip oldugunu
orneklerle agiklamistir (Soatov, 1992, s. 41).

Atasdzleri, halkin yiizyillara dayanan yasam deneyimleri lizerine sekillenmis 6giit niteligindeki
diisiincelerdir. Nitekim, bu diisiinceler genellikle diizyazi bi¢iminde ifade edilir. Ancak 6giit verici,
nasihat niteligindeki diisiincelerin akilda kalmasini kolaylagtirmak amaciyla diizyazi bi¢imi belirli bir
ritme sokulur. Ornegin, “Yolg‘izga yo‘l uzoq” (Yalniza yol uzun) atasdziinii ele alalim. Bu atasdziiniin
anlami, yalniz bir kisi ne kadar yol kat etse de, ne kadar ¢aba sarf etse de yolun hep uzun
goriinecegidir. Hatta kisa yollar bile zahmetli gelir. Bu nedenle, atasoziindeki 6giit niteligindeki fikir
basit bir climleyle ifade edilmistir. Eger bu atasoziinii siradan diizyazi bigiminde sdyleyecek olsaydik,
“Yalniz kisi i¢in yol uzun olur” seklinde ifade edilirdi. Ancak bu ifade, atasozii tiirii i¢in gerekli olan
0zl ve sik1 anlatim niteligine sahip degildir. Bu sebeple diiz yazi bigimindeki atasdzleri de ritmik
kaliplara sokulur.

Benzer atasozleri halkimizin konusmasinda oldukg¢a yaygindir:

“Birlashgan yovni qaytarar”

(Birlesen diismani yener) (Shomaqsudov, 2001, s. 44);
“Ahd qilgan baxt topar”

(Soz verdigi mutlulugu bulur) (Mirzayev, 2005, s. 12);
“Yovdan yaxshilik chigmas”

(Diismandan hayir gelmez (Shomagsudov, 2001, s. 95);
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“Yalqovlik — oxiri xo‘rlik”

(Tembellik — sonu asagilanmadir) (Mirzayev, 2005, s. 19).

Tiirk halk atasozlerinde de bu tiir 6rnekler olduk¢a fazladir:

“Ava giden avlanir” (Aksoy, 1988, s. 165). Bu atasoziinden, “Baskasina 6giit vermek isteyen kisi,
mutlaka kendi 6glidiinli yer” anlami ¢ikarilmaktadir.

“Devletlinin gozii perdeli olur” (Aksoy, 1988, s. 240). Bu atasdziinde, “Maddi durumu iyi olan
kisi, fakirlerin ve muhtaglarin durumunu anlamaz” anlami ifade edilmistir.

Veya:

“Dilencinin torbast dolmaz” (Aksoy, 1988, s. 242);

“Herkes bildigini okur” (Pala, 1999, s. 146);

“Laf lafi agar” (Pala, 1999, s. 217).

Hayatin gereklilikleri ve ihtiyaglari, pek ¢ok halk atasdziiniin siirsel bir bigimde ifade edilmesine
neden olmustur. Orneklerden anlasilacagi iizere, ritim ve ton agisindan bir-birine uygun iki bagimsiz
misranin yan yana getirilmesi, kendiliginden siirsel bir atasozl olusturur. Bu tiir siirsel bicimdeki
atasozleri, kelimelerle ustaca oynayan atalarimiz

tarafindan yaratilmistir. Clinkli bagimsiz anlam tasiyan climleleri ritim ve kafiyeye uygun hale
getirmek, her kisinin kolayca yapabilecegi bir 15 degildir.

Bu noktada belirtmek gerekir ki, ozbek ve tiirk halk sézlii edebiyatindaki iki ve ¢ok bilesenli
atasozlerinin ¢ogunlugu siirsel bir bicime sahiptir:

“To‘qlik nimalar dedirmas,

Ochlik nimalar yedirmas”

(Tokluk ne dedirmez, A¢lik ne yedirmez) (Mirzayev, 2005, s. 214);

“Yaxshi yigit yurt tuzar,

Yomon yigit yurt buzar”

(Iyi adam yurdu kurar, Kétii adam yurdu bozar) (Mirzayev, 2005, s. 7).

Goriildigii lizere, atasdzlerinin ahenk ve melodisi, siirsel bigimde daha da artmaktadir. Ayrica,
siirsel bigimde ifade edilen atasozlerinin kisilerin hafizasinda daha iyi korunmasi da kolaylasir.

Siirsel bigcimde ifade edilen atasozleri hakkinda folklor bilimi uzmani B.Soatov séyle demektedir:

“Buna benzer halk atasdzlerinin her bir dizesi baslangicta ayr1 ayri atasozii olarak ortaya ¢ikmaistir.
Ciinki her birinde dogal olarak birbiriyle uyumlu 6giit verici anlamlar vardir” (Soatov, 1992, s. 42).

Gergekten de,

“Har gulning o°z isi bor,

Har elning o°z tusi bor”

(Her giiliin kendi kokusu vardir, Her halkin kendi rengi vardir) (Mirzayev, 2005, s. 7) atasozilinde,
ilk misrada “her giiliin kendine 6zgii bir kokusu oldugu” ifade edilmektedir. Ikinci misrada ise “her
halkin, her iilkenin kendine 6zgii gelenekleri ve kiiltiirii oldugu” anlami aktarilmaktadir.

Benzer sekilde,

“O‘ylab qilingan ish bitar,

O‘ylamay qilingan ish yitar”

(Diistiniilerek yapilan is basarili olur, Diisiiniilmeden yapilan is basarisiz olur) (Shomagsudov,
2001, s. 400.) atasoziinde, ilk bilesende “herhangi bir is, diislince ve tedbirle yapilirsa olumlu sonug
verir” anlami, ikinci bilesende ise “diisiiniilmeden, planlanmadan baslatilan is sorunlara yol agar”
anlami ifade edilmektedir.

Tiirk halk atasdzlerinde de buna bir¢ok 6rnek vermek miimkiindiir. Ornegin:

“Bugday1 tagh yerden ...”

“Kiz1 kardagh yerden” (Aksoy, 1988, s. 207) atasdziinde, ilk kisimda “bugdayin tash tarlada daha
verimli olmas1”, ikinci kisimda ise “bir kizin bir abisi veya kardesi olmasi, onu her yonden korumast
ve kardeslerinin destegiyle daha gii¢lii hale gelmesi” anlami ifade edilmektedir.

Veya:

“Bir sOz ara bozar,

Bir sz ara diizar” (Aksoy, 1988, s. 199).
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Bu durum, birden fazla bileseni olan atasdzlerinde de goriilebilir. Asagida bazi Ornekler
verilebilir:

“Hurmat qilsang, hurmat ko‘rasan,

Mehnat qilsang, davron surasan”

(Sayg1 gosterirsen, sayg1 goriirsiin, Calisirsan, refah siirersin) (Mirzayev, 2005, s. 20);

“Kun qizarib botsa, qizingni uzat,

Tong qizarib otsa, tomingni tuzat”

(Giin kizarip batarsa, kizin1 ver, Sabah kizarip dogarsa, damin1 onar) (Mirzayev, 2005, s. 206.).

Tirkcede:

“Ag 6lmez, gozii kararir,

Susuz 6lmez, benzi sararir” (Aksoy, 1988, s. 113);

“Anan giizel idi, hani yeri,

Baban zengin idi, hani evi” (Aksoy, 1988, s. 147).

Atasozleri, insanlik tarihinin ilk donemlerinden itibaren, sosyal hayattaki tiim degisimleri, buna
ek olarak sozdeki biiytliyii ve siirdeki ritmi yansitmaktadir.

Bu konuda G.Hog¢anova soyle der:

“Arap siirinde atasozleri ve siir iliskisini inceleyen bilim insanlarinin yazdiklarina goére, Arap
siirinin ortaya ¢ikisi ve gelisiminde atasdzlerinin biiylik etkisi olmustur. Atasozleri siire ‘temel unsur-
ritim’ kazandirmis, 6l¢ii ve kafiye dogrudan atasdzlerinden alinmistir” (Hoganova, 2001, s. 91).

Diistinceleri 6z1i, sik1, anlamli ve etkili bir sekilde ifade etme agisindan atasozleri ile siir arasinda
genel bir yakinlik oldugunu gérmek de zor degildir (Talabov, 1998, s. 43). Bu goriisler, her ne kadar
Arap siiri iizerine olsa da, genel olarak siirin bicimlenmesinde atasdzlerinin temel bir rol oynadigini
da dogrulamaktadir. Ciinkii atasézlerinde hafizada kolayca kalabilen sembol ve mecazlara rastlanir.
Bu da siir icin temel erdemlerden biri olarak kabul edilir.

Sonuc¢

Tiirk halklarinin egitim ve 6gretim sisteminde atasdzlerinin ayri bir dnemi vardir. Atasdzleri,
sOzlii edebiyatin kendine 6zgili bir mirasi, halk bilgeliklerinin birikimi ve sosyal-tarihi ile yasam
deneyimlerinin toplamidir. Bu nedenle, halk atasdzlerini karsilastirmali olarak incelemek ve gelecek
kusaklara aktarmak, gliniimiiz kusaginin gorevidir.

Ozbek ve tiirk halk atasdzlerinin bicimsel dzelliklerini karsilastirmali olarak inceledigimizde, her
iki halkin atasozii iiretme geleneklerinin genel olarak ortak Tiirk s6zlii edebiyat temellerine
dayandigini vurgulamak miimkiindiir. Bu baglamda, yapilari, ritmik uyumu ve sézdizimsel diizenleri
acisindan bir¢ok benzerlik gézlemlenmektedir. Atasozleri genellikle iki bigimde ifade edilir: diiz yazi
(nesir) ve siirsel (nazim) tarzda.

Diiz yaz1 seklindeki atasozleri, kisa, 6z ve mantiksal olarak eksiksiz diisiinceleri ifade etmesiyle
one ¢ikar. Siirsel atasozleri ise kafiye, ritmik yap1 ve estetik agidan daha zengin olup, onlarin ahenkli
yapisi halk edebiyatinin poetik diisiince tarzini yansitir.

Diiz yaz1 atasdzleri daha ¢ok ahlaki, manevi ve sosyal igerikli diisiinceleri dogrudan aktarmaya
hizmet ederken, siirsel atasozleri estetik etkiyi giiclendirme ve dinleyiciye duygusal etki saglama
araci olarak ortaya ¢ikar.

Sonug olarak, 6zbek ve tlirk atasdzlerinin bigimsel analizi, onlarin birbirine yakilhigini, ortak
kokenini ve kiiltiirel iligkilerini bilimsel olarak dogrulamaktadir.

Bununla birlikte, her bir halkin ulusal diisiince tarzi, dil 6zellikleri ve estetik gelenekleri,
atasozlerinde kendine 6zgili bicimde ortaya ¢ikar. Dolayisiyla, atasdzlerini bicim ve anlam agisindan
karsilastirmak, yalnizca halk sozlii edebiyatinin karsilagtirmali analizine degil, ayn1 zamanda ortak
tiirk kiiltiirel mirasinin genetik kokenlerini daha derinlemesine anlamaya da hizmet eder.
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